Biro Lajos: Magyar 0smesék
(el6sz6 a Konyvbol)

Tobb mint tiz évvel ezeldtt, miutdn elkezdtem foglalkozni a magyar népmesékkel, tdmadt az
az Otletem, hogy jo lenne olyan mesevalogatasokat kozolni, amelyekben csak a magyar
eredetii, legdsibb népmeséink lennének Gsszegylijtve.

Sorban azonositottam ezeket a meséket az okori forrasokbol ismert szovegekkel. Igy
deriilt ki, hogy eredeti magyar népmeséink éppugy délre, az 6si Kisazsiaba, Sumérba,
Ugaritba és Egyiptomba vezetnek, mint nyelviink rokonsagi kapcsolatai, és miiveltségiink
mas emlékei. Meséink csoddlatos modon tobb évezredes hagyomdanyokat Oriztek meg,
egészen a huszadik szazadig.

A sumér Etana-eposszal rokonok pl. az A taltos kecske (1), a Fehérlofia (2), az A Nap faja (3)
cimii magyar népmesék. Az egyiptomi Horusz és Széth kiizdelmeinek (a Napisten harca a
Sotétséggel) magyar masai: Naplednya kirdlykisasszony, (4) Vilagszép Ilonka (5), Taman és
Aman (6). A Gilgames és az Istar alvilagjarasarol szolo akkad eposz egyes részletei is
felismerheték meséinkben (Pl. Az aranyréten, Mirkod kiralyfi (7)). A Romulus-Rémus monda
(Az aranyhaju kiralyfiak (8)) és a Perszeusz-mitosz (lasd: Vizi Péter és Vizi Pal (9)) eredetije
szintén nalunk lelhet6 fel. Az ugariti Baal-eposz (B¢l kiizdelme a hétfejii sarkannyal) emlékei
pl. A hétfejii sarkany (10) és a Vizi Sandor (11) cimii népmeséink.

A mese szavunkat (manysi mojt = mese; és vO. még: beszéd, besz¢él, és mas: a mese,
mint a beszéd (logosz) is eredetileg a valosdg mdsa volt) nehéz lenne kiilonvalasztani az
0gordg miithosz-tdl (=mese, monda, torténet, beszEly sz, beszélgetés), ami mindenképpen
arra mutat, hogy Oseink szoros kapcsolatban alltak, érintkeztek az Okori gorogokkel is.
Szintén ezt bizonyitja példaul az a tény, hogy a mi Tiindér Ilona-meséink is atkertiltek a
gorogokhdz, de mar csak (Magyar Adorjan kifejezését idézve) "elcsépelt és zavaros monda"
alakjaban. Hogy Tiindér Ilona (a gorogoknél Helena Tiindarisz) az 6smagyar (székely-szkita)
vallas istenasszonya volt, azt mar nevének magyar eredete is vildgosan bizonyitja: tiindér =
tiindokld és tiinékeny lény (vo. még tenger és sumér dingir = isten); az Ilona név pedig
kapcsolatos az illat, illo, illékony szavaink tdvével (vO. finn ilma = levegd) és a Magyar
Adorjén e nevet ¢l (et) anya-ként értelmezte. Az Gn. goérdg mitoldgia Ggy jott 1étre, hogy okori
irok és koltok miiveibdl kiillonbozé szerzok mas €s mdas Osszeallitasokat készitettek. Mig
népiink évezredek ota drizte és adta tovabb szdjhagyomany utjan egészen a XX. szazadig
Osvallasa szent szovegeinek mese-, ballada- és népdal-valtozatait. Minden népnek azt lehetne
mondani: mutasd meg a meséidet, é¢s megmondom, milyen vagy. Robert Darnton, a kivald
kutaté Ludanyd meséi cimii kis kotetében a XVIII. szdzadi Franciaorszdg gondolkoddsmodjait
vizsgalja. Tole idézek: "A francia "Liudanyd meséi"-nek paraszti véltozataban a tobbi mese
is... hatborzongatd. A "csipkerozsika" egyik korai valtozatdban a herceg, aki egyébként mar
nds, megerdszakolja Csipkerdzsikat, ¢s 6 amigy alméaban tobb gyermeket sziil neki. A
gyermekek Szoptatds kozben megharapjak. . .a herceg anyodsa, egy emberevd oriasnd tobb
kisérletet tesz arra, hogy felfalja a herceg torvénytelen magzatait. A "Kékszakall" mese
eredetije egy menyasszonyrol szol, aki nem tud ellenéllni a kisértésnek, €s kinyit egy tiltott
ajtot vOlegénye hazdban. A vdlegény kiilonds ember, mar hat feleséget tett el 1ab alol. A
menyasszony benyit a sotét szobaba, és felfedezi a hat el6z6 feleség falon fiiggd holttestét.
Rémiiletében elejti a titkos ajtdo kulcsat, az beleesik egy vértocsaba a padlon. A francia
parasztok "Jancsi €s Juliskaja"-ban a hds olyan sikeresen szedi ra az o6ridst, hogy az sajat
gyerekei torkat vagja el."(12) A Szép lany és a szdérnyeteg-ben "a férj menyasszonyok egész
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egy lany ugy o©li meg a batyjat, hogy ldndzsahegyeket dug annak ndszagyaba." A
legmorbidabb mesék egyike az Anyam levagott, apaAm megevett, amelyben "egy asszony
lyoni ragut készit a fiabol, amit lanya feltalal az apjanak. Es igy tovabb a nemi erészaktél a
szodomidig, vérfertdzéstdl a kannibalizmusig."(13) Tanulsagos "mentalitas"-torténet! Ezért
volt éppen francia Marquis de Sade is, a szadizmus névadodja, és igy vildgosabb, hogy miféle
"mentalitds"-nak lett az eredménye Magyarorszag feldarabolasa. De errdl elég ennyi! A
magyarsaggal szomszédos népek hiedelmeinek legjelentésebb szerepléi a vampirok, a
vérszopd nora-k, a hazajar6 "fullaszto fiak", stb. Meséikben ott kisért az emberevés emléke is.
Az is jellemzd, hogy az indoeurdpai népek hogyan torzitottak el magyar meséket: pl. a
josagos Tiindér Ilonabol ndluk gonosz kiralyné lett, aki varazstiikrét is rosszra hasznalja,
banyanak 0ltozik és irigységbdl mérgezett alméval akarja megolni Hofehér- két (mig Tiindér
Ilona almaja gyogyitd és ifjitdé gylimolcs.) Meséink erkolcsi tanitdsa: a gyengék (pl. a
legkisebb testvér!), a szegények, a gyermekek és allatok iranti irgalmassag ¢és ugyanakkor a
Gonosz elleni elszant harc. (A szemita-indoeurdpai, mara altalanossa valt "erkolcsiség" épp a
miénk forditottja: az artatlanok és gyengék bantalmazasan és a Gonosz teljes megkimélésén,
sOt tiszteletén alapul.) Egy német vagy néger mese még akkor is idegen marad egy magyar
szamdra, ha egyébként érdekes €s tanulsdgos. Ezért nem igaz az az allitas, hogy nem fontos a
hagyomany nemzeti jellege. Egy magyar érzési, lelkivilagut ember szamara csak a Sajat
népének hagyomanya lehet igazan irdnymutatd: ezért sziiletett magyarnak. Kivalod
mesekutatoink: pl. Magyar Adorjan, Berze Nagy Janos és Vamos Ferenc tértek rd a
mesekutatds magyar Utjara. Utdbbi szerzd irta: "a magyar mesekincsben egészen kiilonos
vildg, gondolatrendszer, bolcselet szunnyad. A Iétnek, a vildgnak kozmikus vizidja."(14)
Vagyis: a mindenség magyar latomasa, amely elsdsorban nekiink, magyaroknak sz6l. Magyar
Osmesének a magyar alkotdsu, Osvallasi tartalmu népmeséinket, "szent beszély"-einket
nevezhetjiik. Ezek tobbnyire a halhatatlansag és boldogsag keresésérdl szolnak: Tiindér Ilona
szerelmének, a gyogyitd ¢és ifjitd €letvizének ¢€s az ¢€letfa gylimolcsének megszerzésérol.
Meséink alapjdul a magyar Osvallas gyogyitd és réviild bolcs papjainak (regoseinek,
taltosainak, josainak) talvilagi uti élményei szolgalhattak. Ezek a tanit6-beavatd és egyben
gyogyitd elbeszélések toliikk szarmazhattak. E mesék tehat nem kitalalt torténetek, hanem a
magasabb és mélyebb (vagy: a felsé és az also) vilagok rejtett valosagarol szolnak. Meséink
gyakran véandorutra induldssal kezdddnek, emlékeztetve arra is, hogy vandorok vagyunk a
F6ldon, melyen csak atmegyiink, keresve az igazi otthonunkat. E hosszi véandorut pedig
mindig a Tulvilag valamely tartomanyaba vezet: vagy az alvilagba, ahovd a Gonosz
legy0zésére indul a hds, a fogsagban levé Fények -és lelkek -kiszabaditasara; vagy a
magassagba, az ¢gbe, a mennyei tars és a boldog tiindérhon megkeresésére. A mai elsotétedett
vildgban a Gonosz elleni kiizdelem -néhany maganyos harcost leszamitva -éppoly tiltott és
ismeretlen mar, mint az Isten orszdganak hirdetése ¢és keresése! (Milyen szomorll ez a
hivatalos kereszténységre, buddhizmusra, stb. nézve!) Az igazi magyar mesékben az Osforras
még tisztan lathatd, még nem homalyosodott el, nem zavarodott 6ssze. Ahogyan a magyar
nyelv sem tartozik a Babel utani 0sszezavarodas nyelvei kdz¢ -a magyar a teljesség, az Egy
nyelve. A mennyei beavatas: az isteni Szerelem, melyben a megisteniild férfi (vagy no)
egyesiil a vele ellenkezé nemi istenalakkal. Igy a magyar nének tiindérré kellene valni,
Tiindér Ilonaval azonosulva, akinek a parja mindig a Napisten hése, a fény harcosa (pl. a
parazs-nevi Paris, Sz6l0szem kiralyfi, Sz&ép Miklos, stb.) -aki pedig a magyar férfi eszménye
kellene tegyen, akivel azonosulhat. A magyar Osmesékbdl sajatos, 0ssze nem téveszthetd
lelkiség és szellemiség arad. E meséket olvasni felemeld és megtisztitd élmény. Mese mint
beavatas, a megismerés magyar Utja -ez a mi sajatos utunk. Kiutat keresve a boldogtalansag
vilagabdl a boldogsag honaba, a mulandosagbol az orokkévalosagba. Ha nincs meg benniink
-Jézus kifejezésével élve -az Isten orszadganak (vagyis a tiindérek mennyének) képe és vagya,
akkor leragadhatunk az alsébb vilagokban. Ha valakiben nem tudatosul az ember igazi célja
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¢s kiildetése: a felemelkedés az eredeti, €s a valddi égi hazaba, akkor hidbavaloan telik el az
élete. Gyonyorii 6si meséink felragyogtatjak benniink a mennyei, a valosagos Elet fényét, és
megmutatjdk még ma is az oda vezetd utat. Azaz: 6rzik magukban a 1ényeget, a legfontosabb
igazsagokat. Ezért nem lehet eléggé komolyan venni e meséket.
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